
Professioni 
 

di fede 
 
 

 

1.      (Credo Niceno - Costantinopolitano) 
 

Credo in un solo Dio, Padre Onnipotente,  

creatore del cielo e della terra, 

di tutte le cose visibili e invisibili. 

Credo in un solo Signore,  Gesù Cristo,  

unigenito Figlio di Dio, 

nato dal Padre prima di tutti i secoli:  

Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero; 

Generato, non creato, 

della stessa sostanza del Padre; 

per mezzo di lui tutte le cose sono state create. 

Per noi uomini e per la nostra salvezza  

discese dal cielo; 

e per opera dello Spirito Santo 

si è incarnato nel seno della Vergine Maria 

e si è fatto uomo. 

Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, 

morì e fu sepolto; 

e il terzo giorno è risuscitato, 

secondo le Scritture; 

è salito al cielo, siede alla destra del Padre. 

E di nuovo verrà, nella gloria, 

per giudicare i vivi e i morti; 

e il suo regno non avrà fine. 

Credo nello Spirito Santo, 

che è Signore e dà la vita, 

e procede dal Padre e dal Figlio, 

e con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato; 

 e ha parlato per mezzo dei  profeti. 

Credo la Chiesa,  

una santa cattolica e apostolica. 

Professo un solo battesimo  

per il perdono dei peccati. 

E aspetto la risurrezione dei morti  

e la vita del mondo che verrà. Amen.  
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 2. Credo in Dio Padre, che ha dato origine ad ogni 

cosa e ad ogni vita. 

Egli ci ha creati a sua immagine chiamandoci ad 

essere parte viva di un progetto di amore. 

Credo in Gesù Cristo, Dio che si è fatto uomo per 

noi. 

Egli ha predicato il regno di Dio: un regno di giu-

stizia, di amore e di pace. Per questo fu imprigio-

nato e condannato a morte sulla croce. 

Ma egli con la sua morte ci ha salvati: è risuscitato 

dai morti per offrirci il perdono di Dio e la possi-

bilità di vincere il male e il peccato. 

Credo nello Spirito Santo, Dio amore che si fa inti-

mamente presente in noi per sostenerci, consi-

gliarci e guidare ogni uomo nella ricerca della ve-

rità. 

Credo nella Chiesa, famiglia voluta da Dio perché  

nella fede ricerchi la comunione con lui e l’unione 

tra gli uomini, in cammino verso il compimento 

del suo regno. 

Credo nei Sacramenti: attraverso questi segni Dio 

rinnova continuamente la sua alleanza con gli uo-

mini e per mezzo di essi possiamo esprimere la 

nostra risposta di fede in lui. 

Credo nel miracolo della vita, segno che Dio conti-

nua a volerci viventi per il bene, per custodirla 

ogni giorno, fino a che il Signore ci chiami a vivere 

eternamente con lui. Amen. 

 
3.  (Simbolo apostolico) 
 

Io credo in Dio, Padre onnipotente, 

creatore del cielo e della terra; 

e in Gesù Cristo, 

suo unico Figlio, nostro Signore, 

il quale fu concepito di Spirito Santo, 

nacque da Maria Vergine, 

patì sotto Ponzio Pilato, 

fu crocifisso, morì e fu sepolto; 

discese agli inferi; 

il terzo giorno risuscitò da morte; 

salì al cielo, 

siede alla destra di Dio Padre onnipotente; 

di là verrà a giudicare i vivi e i morti. 

Credo nello Spirito Santo, 

la santa Chiesa cattolica, 

la comunione dei santi, 

la remissione dei peccati, 

la risurrezione della carne, 

la vita eterna. Amen. 
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4. Credo in Dio, creatore del cielo e della terra e 

Padre di tutti gli uomini; un Dio buono che ci vuo-

le liberare dal male e dal dolore e vuole invece la 

nostra salute e la nostra gioia. 

Credo in Gesù Cristo, Figlio di Dio e uomo come 

noi, nato per amare i nemici, gli amici, i peccatori 

e i giusti,  sino a donare la sua vita per tutti. 

Credo nello Spirito Santo che, pieno di amore, di 

luce, di vita e di coraggio, ci arricchisce ogni gior-

no perché diventiamo nel mondo testimoni del 

Vangelo. 

Credo nella Chiesa, comunità di credenti riuniti 

nella speranza di un futuro migliore, segno della 

presenza di Cristo, testimone dell’amore di Dio 

nel mondo. 

Sostenuto dall’amore di Dio, credo nella Bibbia, 

che è stata, è e sarà parola e guida per ogni cre-

dente. 

Credo nella Pace tra gli uomini e con tutto il crea-

to. Credo nell’amore che li unisce. 

Credo in un mondo più giusto e libero, dove tutti 

si impegnino per cambiare in meglio le condizioni 

umane.  

Credo nel valore della famiglia. 

Credo nell’amicizia disinteressata che unisce pro-

fondamente, superando barriere di sesso, razza e 

religione. 

Credo nella solidarietà verso il prossimo, per rea-

lizzare fratellanza e uguaglianza. 

Credo in una vita eterna nel mondo futuro in co-

munione con Dio. Amen. 
 

5.   (Atto di fede) 
 

Mio Dio, 

perché sei verità infallibile, 

credo tutto quello che tu hai rivelato 

e la santa Chiesa ci ha insegnato a credere. 

Credo in te, 

unico vero Dio, in tre Persone uguali e distinte, 

Padre, Figlio e Spirito Santo. 

Credo in Gesù Cristo, Figlio di Dio, 

incarnato, morto e risorto per noi, 

il quale darà a ciascuno, secondo i propri meriti, 

il premio o la pena eterna. 

Conforme a questa fede voglio sempre vivere. 

Signore, accresci la mia fede. 
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7.  Io credo in Dio Padre, il Dio delle promesse,  

che chiama alla vita ciò che non esiste,  

che solleva gli oppressi e richiama gli esiliati. 
 

Io credo in Gesù Cristo,  

che è venuto a cercare ciò che era perduto,  

che si è offerto per tutti gli uomini,  

per raccogliere in una sola casa  

i figli di Dio dispersi. 

Egli è la speranza del mondo. 
 

Io credo nello Spirito di pace e di unità,  

che ci fa parlare una sola lingua,  

che compirà tutto quello che da Dio è stato promesso. 

Egli è lo Spirito delle promesse. 
 

Io credo la Chiesa,  

comunità chiamata da Cristo  

ad essere segno della presenza di Dio nel mondo. 

È la comunità della fede,  

della speranza, dell’amore universale. 
 

Io credo nei sacramenti, che ci dànno la vita di Dio, il 

suo perdono, il suo amore. 

Essi sono espressione del suo dono e sostegno nel 

cammino verso la vita eterna. Amen. 

6.   (per i ragazzi) 
 

 

Rinunciate alla pigrizia e all'egoismo 

per camminare insieme come fratelli  

e crescere come figli di Dio? Rinuncio  
 

Rinunciate a tutto ciò che distrae  

e riempie il cuore di cose inutili, 

per poter aprirvi all'ascolto della sua Parola?  Rin. 
 

Rinunciate allo spirito del male,  

che provoca divisioni, gelosie e cattiveria,  

per essere liberi di amare  

come ci ha insegnato Gesù? Rinuncio  
 

Credete in Dio, Padre buono, 

che ha creato questo mondo 

e lo ha affidato alle nostre mani 

e alla nostra intelligenza? Credo 
 

Credete in Gesù Cristo, 

Figlio di Dio, fatto uomo per amore, 

crocifisso e risorto 

per la nostra salvezza e la nostra speranza? Credo 
 

Credete nello Spirito Santo, 

che è Signore e da la vita, 

che colma ognuno dei suoi doni 

e ci sostiene nel nostro cammino? Credo 
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8. Noi  crediamo  in  Dio,  che  è  Padre; perchè da 

lui abbiamo avuto la vita e il dono del creato in 

tutta la sua bellezza ed armonia: tutto ha posto 

nelle nostre mani, perché ne fossimo custodi. 

Noi  crediamo  in  Gesù  Cristo, che è il Figlio di 

Dio, che il Padre ci ha mandato perchè nascesse 

come uomo da Maria, umile donna di  Nazaret. 

Così, il nostro Signore fu dolce come un bambino, 

ebbe fame, sonno, si riposò, si irritò, fu sensibile, 

conobbe l’amicizia. 

Fu acclamato da molti, ma fu anche incompreso, 

tradito e abbandonato. Fu ucciso, morì senza o-

diare, anzi scusando e perdonando. Dopo tre 

giorni vinse la morte e, risorto, comparve ai suoi 

apostoli ormai delusi e sfiduciati. 

E’ salito al cielo e verrà nuovamente per giudicare 

i vivi e i morti, ciascuno secondo i propri meriti; il 

suo Regno non avrà fine. Tornando al Padre non 

ci ha lasciati soli. 

Noi crediamo che, per opera dello Spirito  Santo, 

Egli ci viene incontro ogni giorno con la sua inti-

ma presenza, la sua parola, i suoi segni.  

Ci arricchisce con i suoi doni dandoci nuova  luce  

e coraggio per diventare nel mondo testimoni 

del Vangelo. 

Noi crediamo nella Chiesa, comunità di persone 

che si pongono sulla strada di Cristo: in essa 

l’amore di Dio è visibile attraverso l’accoglienza, 

il servizio verso i poveri e i sofferenti. 

Nella Chiesa riceviamo il Battesimo che, liberan-

doci dalla colpa originale ci fa condividere il de-

stino di Cristo risorto, ponendoci in una vita 

nuova, sulle orme di Gesù. 

Noi crediamo che  le anime di tutti coloro che 

muoiono nella grazia di Dio, nel giorno della 

Risurrezione, saranno riunite ai propri corpi. 

Noi crediamo che c’è una reale  comunione tra  

tutti  i  fedeli  in  Cristo, vivi e defunti: credendo 

in lui, vivendo il comandamento dell’amore, 

formiamo una sola Chiesa. 

Noi crediamo che, se siamo davvero pentiti, Dio 

ci perdona  i  peccati e, con la fede e nella spe-

ranza, noi attendiamo la  vita  del  mondo che  

verrà.  

Amen. 
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LE  PROMESSE  DEL  NOSTRO  BATTESIMO 
 

RINUNCIATE al peccato, per vivere nella libertà dei figli di Dio? 
 

RINUNCIO 
 

RINUNCIATE alle seduzioni del male, per non lasciarvi dominare dal peccato? 
 

RINUNCIO 
 

RINUNCIATE a Satana, origine e causa di ogni peccato? 
 

RINUNCIO 
 

CREDETE in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra? 
 

CREDO 
 

CREDETE in Gesù Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, che nacque da Maria Vergine, morì e fu se-

polto, è risuscitato dai morti e siede alla destra del Padre? 
 

CREDO 
 

CREDETE nello Spirito Santo, la santa Chiesa cattolica, la comunione dei santi, la remissione dei pecca-

ti, la risurrezione della carne e la vita eterna? 
 

CREDO 
 

Questa è la fede della Chiesa, e noi ci gloriamo di professarla, in Cristo Gesù nostro Signore. 
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